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Quelques chiffres

* 1% de la population en France recoit un traitement par Anti
Vitamines K

* so0it 60000 patients en Normandie

« 75 ans est la moyenne d'age des patients sous anticoagulants oraux en
Normandie

= 1° rang des accidents iatrogenes graves par hemorragie

» Les AVK correspondent a la plus forte incidence d’hospitalisation
pour effets secondaires (12,3%) — Etude EMIR en 2007

» 5000/an incidents mortels liés aux hémorragies sous AVK

= 4,6 millions € pour 2000 hospitalisations/an pour hemorragies en
Normandie
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Objectifs

* Proposer aux médecins un outil permettant le suivi de leurs
patients sous anticoagulants Anti Vitamines K (AVK) et d’améeliorer
I’équilibrage de leur traitement

* Diminuer le nombre d’hospitalisations pour la gestion des
evenements indésirables liés a la prise dAVK

= Augmenter le nombre de patients dans la cible théerapeutique
au regard des recommandations...
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SCAD ANTICO en Normandie : Contextualisation

= Basé sur

* les regles développées par le Dr CAMBUS depuis 1998 sur « AVK
Manager »

 les recommandations de ’HAS et de L’ANSM

» Logiciel utilisé par plusieurs cliniques des anticoagulants
« 2001: Création du CSCTA a Rouen

= Constats (Cf. Etude Dr CAMBUS):

« TzT*aenviron /0% avec le logiciel vs 50% sans logiciel de suivi

= Mal 2017: Etude de faisabilité

*TZT = Temps dans la zone thérapeutique
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SCAD ANTICO en Normandie

= Une priorité regionale de sante
 Expérimentations liées a I’Article 51 de la LFSS 2018

= Comment ?
« LaTélémédecine

Acte médical distant nécessitant l'intervention d’'un médecin et son exercice s’inscrit dans le droit
commun de l'exercice médical et du droit du patient

e Latélésurveillance

» Permet a un professionnel médical d’interpréter a distances des données recueillies sur leur
lieu de vie de patients atteints de pathologies chroniques ( qu’ils soient en structures médico-
sociale ou a leur domicile)

« Laplateforme de télemédecine régional OTherap-e conforme avec le cadre
reglementaire

(Décret n°2010-71229 du 19 octobre 2010, relatif a la télémédecine et a la sécurité d’acces aux
données de santé)
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La plateforme de télémédecine o Therap-2

= Solution hébergée sur ’Espace Numérique Régional de Santé
« Heébergement agréé donnée de santé
« Identification forte des professionnels
* Accessible depuis n’importe quel poste par navigateur

appig;sante \3:

Bienvenue sur le portail normand des services e-santé
dédie aux professionnels

Je me connecte

forte / Mot de passe
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La plateforme de télémédecine

téléradiologje

Simplicité d’utilisation

Ergonomie
Mobilité

Accessibilité

Evolutivité
Adaptabilité
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Schéma organisationnel ﬁ

deplmement

SOV



Schéma Organisationnel

Patient sous anticoagulant

(AVK) ou diagnostiqué.

@
< (i)
Meédecin '
-|+H]

Information et recueil

du consentement

“libre et éclairé” du patient
a l'acte de télémédecine

référent/traitant

Prescription médicale
anticoagulant
et date de I'INR

4

Inclusion du patient
a la plateforme régionale

Résultat de I'examen
biologique transféré sur
la plateforme régionale

L'algorithme intelligent :
analyse les données du patient suivi

Teste le changement de période

Sion est en période d’induction et si on a 2 INR consécutifs avec au moins
24H d’intervalle et si ces INR sont supérieurs ou égaux a la limite de la zone
thérapeutique

Identifie les bases de régles a utiliser
Fonction du type d’AVK utilisé et de la zone thérapeutique selon que le
patient est en période d’inclusion ou d’équilibre

Calcule la dose d’AVK
Identification de la régle qui matche
Identification des instructions de dosage

Identifie les instructions de dosage
De toutes les régles déclenchées seule la derniére retenue s’applique pour
le calcul de la nouvelle dose
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Administration du

traitement au patient

Equipe de prise
en charge du patient

- prise de sang
- analyse
biologique

Prescription par le médecin

référent / traitant

@® Le médecin:
A% - confirme ou apporte
Médecin les modifications

nécessaires

référent/traitant

Therap-2

/

- propose la posologie du
traitement et la date du
prochain INR

- notification au médecin
traitant / référent en
fonction de la criticié

Therap-<

2

:
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Planning de déploiement

Déploiement sur 3 ans....

Inclusion EHPAD volontaire autonome
> 16/2/2019

Etude de faisabilité du projet Inclusion autres EHPAD, Médecins traitants
D 2/5/2017 > 15/3/2019

ler Comité scientifique : Rédaction projet Récupération automatique des INR norme
)» médicale et Schéma Organisationnel > CDAR2 de niveau 3
1/9/2017 1/9/2019

2017 2022
Aujourd'hui
Intégration algorithmes dans CM ’ 1/3/2018 - 3/9/2018
Test en Préprod de I'algorithme ’ ‘ 20/12/2018 - 31/1/2019
Passage en production : Bascule patients du CSCTA ” 1/2/2019 - 15/2/2019
Passage en production : Arrét suivi AVK Manager ’ 15/2/2019 - 14/2/2022
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Solution SCAD ANTICO |
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Vue générale des fonctionnalités

+o I

Correspondances

2 Vue activité 3 tient Notes de transmission

Suivi des patients GA/CAL Liste des parcours GA/TAL
Mes patients o 2 Mes patients o &
Amcner[100 ¥ ééments Rechefthe BH5 Ammcher| 100 | v/ &sdments Recherch HA

Criticité Etat civil Dernier INR £one Traitement Pathologie Etat civil Dande Pathologies Notifications Indicateur DI Garsiey
Thérapeutique naissance maj dossier
ANTICO1 19/01/1947 (71 INR - Antico - Zone  Antico - Thrombose ANTICO2 09101947 (71 ans) 09/10/1947  Embode 0301/2019
ans) International fhérapeutique  Anhcoagulant
Normalzed ZT1 comprise  prescnt ANTICO3 03/11/1934 (84 ans) 03/11/1834  Thrombose 031012019
Ratio 26 enfre2et3 PREVISCAN
ANTICO2 09/10/1947 (71 INR - Antico - Zone  Antico - Embolie Uk 03/05/1976 (42 ans) 03/05/1976 Embode 2811172018
ans) International thérapeutique = Anticoaguiant
Normalzed ZT1 compnse  prescit Antico aguiant 30004/1945 (73 30/04/1945 Embole A 2011272018
Ratio 28 entre 2et 3 COUMADINE ans) Thrombose
ANTICO3 03/11/1934 (B4 INR - Anbico - Zone  Anlico - Thrombose Bei = ) 25003/1954  Insuffisance cardiaque A @ 05/12/2018
ans) Infernational thérapeutique = Anticoaguiant 25/03/1954 (64 ans)
Normalzed  ZT1comprise  prescnl couma dine 14/02/1969 (49 ans) 14/02/1969  Embolie 07/12/2018
Ratio - 1 entre 2 et 3 SINTROM
U 0ANS1976 (47 ans) INR - Anticn - 7ana Anhico - Fmbolia * dudicha assa 171V1941 (77 1310/1941  Insuffisanca cardisone m N&/12/72018 i
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Vue 360°

®f =

Antico agulant (73 ans)
Né{e) le: J0/04/1945

O Vue 360

Antico - Anticoaguiant prescr. COUMADIN ™
E

LA R RN RENERNNERNRERRRRNRENRENRRERERERRERRERNERNERENERERNERRERNERNERENERERERRERERNERERERERRERNERNERREERERERERNERNERRNRERERERRERNERNERNRERERERNERNERNERRRENRERNERNERNERNENRNNNNHNHEHR.
U .

0 I
INR - International Normalize 2.3
Antico - Zone thérapeubque ZT1 compris Vv
Constantes
Données administratives
Décisions medicales Vanables» =
Soins
Notes de transmission
Correspondances
,/‘4 e
Bureautique 7 S
(,/‘ o /A
. / \
./‘ o — - “v
/ - “
’../ / ll‘
.'/l ‘l
— - \
e ———— - \
————— i1
5% B
b2
6. déc 8 déc 10. déc 12. déc 14 dé& 16. déc 18 déc 20.dé 22, déc 24 déc 26.déc 28 déc 30. déc i jam 3 jan
+ INR Taille (m) -+ Polds (kg)
Equipe de prise en charge Evénements Observations
He & oos O] 0201 & 02012019
Infirmies A gk Thrombose: THROMBOSE DE CATHETER
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Vue dossier

" 2 b
Antico agulant (73 ans) Hi LE [ Arilico . Anbicoaguiant prescr. COUMADINE
Naie) o J04HME L (s IMR - infsmatgnal Nomaize 1.3

Antico - fong thérapeutiqua ZT1 comprise enire 2 et 3
Poids 55 kg -

Ve 3l
i Pra-incius le D CA0NE pour la parcours Parcours ANTICO : Embobe (EMBOLIE ARTERIELLE mrambosa ( THROKMBOSE DE CATHE TER

+ Données administratives

-
e Dossier

Zond geagraphique
Fiche didantité

Bilan inclusion

I-"-" Eqyuips bt priseis i change

Clétune dossier

183 Sur i eements

Nom de lintervenant Profession (specialites| Réle Contacterpar  Motifierpar  Email Telephone Indicate

w Professionnels de [annuaine

W # huone
I Infirrmiee u Eromandesanke v - (423
noticaton ~ # v
S . £ hane -
LF Ilicdcin ¢ [ iiishn . RS
notbcaton v

™4 Entouraga

Décisions médicales VAT 5ur 1 dbmonts Amicher| 19 | | Séments
Solns Etat civil Lien de parenté Riole Préf. de contact Infarmaticns Comimentaire ﬂj
Wates de transmission o i P Fareal Famile bkl RAPA L

Correspondances
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Vue bilan d’inclusion

Antico agulant (73 ans)

Né(e) le: 30/04/1945

Vue 360

» Données administratives
Dossier
Fiche d'identité
Ee Bilan inclusion

Cloture dossier

Décisions médicales
Soins

Notes de transmission
Correspondances

Bureautique

Ap u —

Antico - Anticoagulant prescr. COUMADINE

INR - International Normalize 2.6

Antico - Zone thérapeutique ZT1 comprise entre 2 et 3
Poids 55 kg N

BILAN INITIAL D'INCLUSION

Le patient estil éligible au parcours? % ® oui O non

Description du traitement

Anticoagulant prescrit actuellement - % () D COUMAD'”E‘

Dose actuelle - D
Détails du traitement

Date de début du traitement AVK - ¥ o 04/12/2018

Zone Thérapeutique - % %) ZTlcompriseentre2et3 El

Période du traitement dans laquelle se trouve la patient - % 2 EQU|UBREE|

Le patient suit il un traitement a long terme - ¥ O oui Onon
Surveillance du traitement

Valeur du dernier INR mesuré - ¥ D

Nom du laboratoire -

Informations complémentaires

Poids % D 55 ke[|
Date de naissance ¥ ‘D 30/04/1945

Autres traitements pouvant influer

Traitements Effet
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Vue décisions médicales

#® O ‘H_

Antico agulant (73 ans) L Antico - Anticoaguiant prescr. COUMADING ™
Hé{e] ke J0N04M1945 C E

INR - intermational Normalize. 2.6

Antico - Zone thérapeutique ZT1 compris

Vue 360
& Mouvelle prescripion
Données administratives
Décisions médicales Décision médicale du 04/01/2019 n

[ Prochain INR préwu le vendredi 111012019 Posologie du COUMADINE 0.4 mg  Jour 1: 0 mg | Jour 2: 0mg | Jour 3: 1mg
1§ Prescrit be 04012019 par LED .

Sains
MWotes de transmission

Correspondances

Décision médicale du 02/01/2019

Prochain INR: prévu le vendredi (4012019 & Améi du iraitement pendant 2 jours
1§ Prescit le 0200172019 par HOPe "'

Bureautique

Décision médicale du 02/01/2019

B Prochain INR prévu le vendred 04012019 8 Arét du traitement pendant 2 jours
I Prescrit be 0201/2019 par H

Décision médicale du 02/01/2019

& Prochain INR prévu le samedi 05/01/2019 3 Posologie du COUMADINE 064 mg  Jour 1: 1 mg | Jour 2: 1 mg | Jowr 3: 0 mg
1§ Prescrit le 020172019 par HMMNET Salar

Décision médicale du 3111272018

. INR prévu le lundi 0710172019 49 Posologie du COUMADINE 08mg  Jour 1: 0 mg | Jour 2 1 mg | Jour 3: 1 mg
I Prescrit le 3111272018 par LERis il

BB B Rk
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Vue décisions médicales

« 2 o S

Antico agulant (73 ans) ILE Aatico - Asbcoaguiant presct COUMADIN ™
Na(e) e J00UT145 | Clé E

INR - Infernational Normaitze. 2.3

Anico - Zone thérapeutiqus ZT1 compris v

Vue 360

AVK prescrit : COUMADNE
Données administratives INR mesuré 4 5 23 28
Décisions médicales Zome hirpustion ZT1 comprse entio 2 6t 3 Date | 3112:2018] 020172019 | 0200112019 | 03012019 | 00172019 040172019
Soins Période du traitement EQUALIBRE Dose prescrite 064 064 04 04
Notes de transmission Date de début de traitement 041122018

Ciarasocadincin o+ Aputer une nouville valeur SINR e Ajouter une nouvelie posclogie

O Ayusster les dornées patient

Bureautique

D Pr pasiorn

Posologie proposee - 04 ™ at Posologle prescrite : mg
Proposition d'indications de prises : Jour 4. Omg | Jowr 2 Omg | Jour 3 1mg Indications de prises -

Proposition du prochain INR : 1no209 Date du prochain INR :

Pis Gamit s vallamant Nombre de jours d'armét du traitement :
Proposition de commentaire

' Enfegstres 8 propositon

Regle retenue : 410 - Aficher lo detail v © ander v Envegistrer i bcson v Valder
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Moteur de regles

= 5000 regles et de toutes les regles déclenchées seule la derniere regle
seraretenue

» Exemple :
Si on est en période d’induction
+
2 INR conseécutifs avec au min 24h d’intervalles ( 2 a la limite <de la ZT)
=» On passe en période d’équilibre

= Composition d’une regle:
- N°delaregle
« Description de laregle, libellé, remarques
« Algorithme, formule, conditions a remplir pour que la regle soit vraie
 Dose du ttt et posologie
« Nbre de jours avant le prochain INR
 Nbre de jours d’arrét du ttt en cas de surdosage
« Commentaire affiché lors du calcul de posologie aprés saisie de I'INR
* Niveau de criticité
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Criticité

= Un niveau de criticité est identifié en définissant des
situations potentiellement a risque pour le patient

Criticité 1 « situation rouge »

* INR hors cible nécessitant I'intervention immediate d’'un médecin pour
conduite a tenir et validation, décision a prendre dans les 4 heures

Criticité 2 « »

* INR hors cible, nécessitant I'intervention d'un médecin dans la journee
pour CAT et validation, décision médicale a prendre dans les 24 heures

Criticité 3 « situation verte »

- le patient stabilisé avec INR dans la zone thérapeutique, situation
normale devant étre validee dans la semaine
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Vue soins

® O

Antico agulant (73 ans) HE LE
L T T Ui ik

Anbon - Artcoaguiant prescr COUMADING ™
E
INR - Internaional Nomsies 2.8

Anbice - Zone hérspeutigue IT1 comgeis

Ve 360 r— depudste — 5 m::m-mm -

Uonness agministrative

QML 21 181/18 0010
' mbdieal MBI bl B 180~ 1780 =
% IRl AL 1 0 T
B Saisie de MR
B = minataondd Mormloed Balio 1} 1% F ]
ISR - Laograare
& Happel informations
Arricy - Anpiosagal ant presont ; COUBADINE

Wit - Tk therapeaniqud S

WAL = S :H'w—"qlﬂ =
B hutres constantes

Foids

Talle " w

It o che ki corpanile

Haotes de transmission

Lomespondances
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Vue note de transmission

# [m} ‘B L™ [

Antico agulant (73 ans) LEY
Wida) b J0I0LHS45 Cle

Aphica - Anticoagulant prescr. COUMADIN
E
IMR - Isdamaticngl Mormalize. 2.6

Ao - Zoee hérapsulique ZT1 compria

Ve 360

Dpnness administratives

Dcislons médicales ™ Date . OL0 201 10008 Importance Mo o e du i
Soins Rartsiirs 5 2 H( St - Par, &n cours n
* Wotes de transmission Sionatalres & x H ™™ el v dfévd et n
Comrespondances Confidantiel & n & Parcours du 051272018 au 20272018
Bureautique 5 Aucun type dévenement
. HOweo . s e 14 2N B 11,56
E@EE - B I UGS ®xT =it |M@0O vomd - i 7 e . uhtrgbrust iy Repnise de

I'obrsabrvation duy 141208 10 Sﬂm

HIORE e OB 22018 14204
9 i e et

3 HC E le 020172018 16:11
ernum'-e O Larpetts lmdi T janvier 2010

borly p d
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Vue bureautique

4 o IR & —

Arfico . Anbicoagulant peescr COUMADING ™
E

IMR - Intesmasonal Mormaize. 2.6

Antico - Zona érepeutque IT1 compris ™

Antico agulant (73 ans) LE
B b S0I0AIM845 i

Vise 360
D ncications donrent e prtscmdtes quant ast documents soshates dans e dowser e coardination I e st pa de dispare d M gralt: s CR medicaus d patien, mals crur utkes 3 |a coardevation utour e patholagie du pationt
Données administratives L o che et o afispocrsat o o (s e, el e s che oonchanation et o libee- arloitee ks P75 aubest du decument efjou du PS5 oefEnent em sooond aver le palien

Decisions medicales PRRCOURSCOURANT  TOUSALES DOCUNENTS

Soins .,l:. —— M—'Im— J 4 + -?- ﬂE]

MNotes de ransmission

T |
Correspandances
y Cleszeur | MY Li L wor | llmenits Mficher 35 % Hibmoncs Becherther
Bureautique » Tous bt documents
Titre decument Responsable des decuments  Derniére modif. ~ Créépar  Modifié par  Swtut  Echange  Version Publipostage Actian
w# Ut Fimapgerw el
ahuiltarsingk_ SIS 1 Cope-+0 @I85 T T TTTTE s 4 ] - Q| X

LA Llour ] flomenns Aficher 35w Hibmonrs
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ANTICO: Infos

= 2019: DMP compatible

= En 'absence de modéle économique pour les utilisateurs—>
Gratuit

= Ce n’est pas un dispositif médical

» Possibilité de suivre des patients sur plusieurs programmes
SCAD

* Les instructions de dosage:
« PREVISCAN* en comprimes
« COUMADINE* et SINTROM* en mg
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ANTICO: Les + pour les professionnels

» Harmonise les PEC en Normandie avec un processus commun

= Assure un suivi pluri-professionnel :
 Meilleure coordination des professionnels avec un outil commun

« Un patient = une équipe de PEC
« Facilite les échanges
 Equipe opérationnelle d’appui et de conseils
* Lien ville-nhopital
= Optimisation de la PEC lors d’alertes

» Gain de temps dans les PEC
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ANTICO: Les + pour les patients

» Optimise leur traitement :
« Diminuant le nombres d’évéenements indésirables
« Améliorant I’'observance

= Améliore la qualité du suivi de leur anticoagulant
» Patient acteur de son suivi
= Améliore leur qualité de vie

= Rassure
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ANTICO: Application mobile Médecin a venir...

» Réception des notifications selon les niveaux de criticité detectes
» Acces alaliste des patients et a leur fiche d’identité

* Ajout d’une valeur INR

= ACces aux propositions

» Possibilité de valider ou de modifier les propositions de posologie
avant envol au patient

= Correspondance possible patient <& le PS
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ANTICO: Application mobile patient a venir...

= Lecteur pour 'automesure de 'INR (ex: Coagucheck INRange)
* INR enregistre par le patient

= Alertes envoyé au patient avec des niveaux de criticités et les
CAT en cas d’INR hors ZT

* Module d’accompagnement thérapeutique
= Questionnaire

» Informations

= Correspondance possible patient <& le PS
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Conclusion ﬁ

Questlons diverse




CONCLUSION

= Bénéfices attendus :

« PEC sécurisée et personnalisee grace a la Therap-e et a I'algorithme
ANTICO

 Meilleure gestion et meilleur suivi des patients sous AVK
« Aide a la prescription et a I'adaptation posologique des AVK
« Faciliter les échanges pluri professionnels

 Meilleure observance des patients
= A venir:

« Mobilité utilisateur

* Mobilité patient
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Questions diverses
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Mercl de votre attention !

SITE DE CAEN SITE DE ROUEN

o
Siege social rm
o

10 rue des compagnons 1231 rue de la Sente aux Boeufs

14000 Caen 76160 Saint Martin du vivier - -
normanda e. n

02 50 53 70 00 02 32809150 and'e.sante




