Liste des structures douleur en Basse-Normandie : Quand la douleur persiste aprés

CAEN:0231272522 14 chirurgie du cancer du sein...
CHRU, 14 avenue Georges Clémenceau - 14000

CAEN: 0231454002
CLCC Baclesse, 3 avenue Général Harris - 14076

BAYEUX :02 31515494
Centre Hospitalier, 13 rue de Nesmond - 14401

LISIEUX : 02 31 61 34 20
Centre Hospitalier, 4 rue Roger Aini - 14107

AVRANCHES - GRANVILLE : 02 33 8942 04
Centre Hospitalier, 59 rue de la Liberté - 50303 50

CHERBOURG : 0233207014
Centre Hospitalier, 46 rue du Val de Saire - 50102

SAINT - LO : 023306 3155
Centre Hospitalier Mémorial, 715 rue Dunant - 50000

ALENCON : 02 33323108
Centre Hospitalier, 25 rue de Fresnay - 61014 61

ARGENTAN : 02 33123513
Centre Hospitalier, 47 rue Aristide Briand - 61200

FLERS : 02 33 62 66 26 Vous venez d’étre opérée ?
Centre Hospitalier, rue Eugéne Garnier - 61104

Des douleurs apparaissent ou persistent ?
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Comme 4 femmes sur 10 :

Vous pourriez étre concernée par une douleur
qui apparait apres la chirurgie et qui persiste au-
dela de 2 mois, sans lien avec une éventuelle

complication.

Cette douleur peut vous paraitre bizarre
et difficile a décrire.

Elle est ressentie sur la zone opérée et sur le
bras du méme co6té comme : des brilures, une
compression, des décharges électriques, des
coups d’aiguille, des picotements, des

fourmillements...

Elle peut étre accentuée par le contact des
vétements.

QUOI FAIRE ?

En parler !!

Médecin traitant, cancérologue, infirmiére,
pharmacien...

POURQUOI ?

Des traitements existent ; ils seront d’autant
plus efficaces qu’ils seront prescrits tot.

Dans un second temps, le recours a une
consultation douleur spécialisée est possible.

C’est une douleur fréquente et connue,
pour laquelle il existe des solutions !



