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Péle Biologie et Pharmacie - service de pharmacie




Liste des explorations biologiques à réaliser





Les explorations biologiques sont à réaliser à jeun


�
Pré-thérapeutique�
A 3 mois�
A 1 an et tous les ans�
�
ECG �
 �
 �
 �
�
Tension artérielle�
 �
 �
 �
�
Périmètre abdominal�
 �
 �
 �
�
Poids -  IMC�
 �
�
 �
�
Prolactinémie�
�
Si troubles imputables à la prolactine�
Si troubles imputables à la prolactine�
�
βHCG 


(si ♀ en âge de procréer)�
�
�
�
�
Glycémie�
 �
 �
 �
�
NFS, plaquettes�
 �
 �
 �
�
Ionogramme�
 �
 �
 �
�
Bilan rénal (DFG)�
 �
 �
 �
�
Bilan lipidique�
 �
 �
 �
�
Bilan hépatique�
�
�
�
�
Dosage du neuroleptique�
 �
Si doute sur l’observance ou E.I�
Si doute sur l’observance ou E.I�
�
					 









































Date programmée


Pour mon bilan�
�
�
�
�
�
Effectué le �
�
�
�
�
�
Nom du psychiatre qui a validé le bilan �
�
�
�
�
�



Date programmée pour mon bilan�
�
�
�
�
�
Effectué le �
�
�
�
�
�
Nom du psychiatre qui a validé le bilan�
�
�
�
�
�
Observations :








Pourquoi avoir une fiche de suivi ?





Les neuroleptiques permettent d’atténuer les symptômes de la maladie, toutefois quelques effets indésirables peuvent apparaître chez certains patients. L’objectif de ces bilans réguliers est de contrôler l’apparition ou non de ces effets pour adapter le traitement si besoin.





Quand dois-je faire ces bilans ?





Un premier bilan doit être fait 3 mois après la première prise de neuroleptique, ensuite un bilan de contrôle doit être fait tous les ans.





Qui peut me prescrire ces bilans ?





Ils doivent être prescrits par mon médecin traitant, ou par mon psychiatre. Je peux aussi en parler à mon pharmacien.





Neuroleptique (dosage, forme galénique) : …………………………………..


Date de l’instauration : …………………………...……………………….....


Bilan pré-thérapeutique effectué le : ………….............................................














ETIQUETTE     PATIENT





Support de suivi thérapeutique pour mon traitement neuroleptique 








