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LA POLYMEDICATION CHEZ LES + DE 75 ANS

A0, est le nomiane minimal de
médicaments pris quotdisnnement par
. 30% de= patients de 75 ans el plus

0. OPTIMEDOC

< Contexte : polypathologie et polymédication exposent les personnes agées aux effets

indésirables médicamenteux
o + e
% OPTIMEDOC
médicaments
par jour
** Projet 2020 de 'ARS-OMEDIT Normandie
«»  S’appuie sur le modeéle IATROPREV (article 51, en Hauts-de-France)
Hopital
+* Objectifs : Optimisation des prescriptions médicamenteuses dans le parcours de soins de 200 € é‘)
la personne agée Fe 74
Pharmacien . -
% Mise a disposition P 2 T
% du médecin traitant et du pharmacien d’officine
«* un appui hospitalier 2
¢ Pour I'optimisation médicamenteuse h s w@
\4 Y Médecin " Pharmacien
e
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traitant d’officine
50 € 9 50 €
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Volet financier «» 12 établissements en avril 2022
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1-1. aventure

as de f ”A’IM‘ INA
p roblemes

Communauté
Professionnelle
Territoriale

de Santé

SCPAUE méddCin généraliste,

“membre actif du CPTS-ES) F.Marc (g'.ériatre ho.spita.lier)
T.Simon (gériatre; président de B.Cohstatln (Coordlnatm.:e 2EZG? .
S.Kalimouttou (pharmacien hospitalier)

Sept. 2022 : webinaire Optimédoc,

Omed‘t :*sm%':%"; QI’S OV s

Normandie &>

BE&sident du CPTS Eure-Seine) P (Coord%ﬂnte Vexin s Roum@i)
SIRIBel (oharmacienne d@ v'iIIe, R.Langlois (gériatre, chef pole GériatHEp

+

. . . Optimisation
Bimédoc, début du programme Optimédoc primisat

médicamenteuse

Sept. 2022 : Création de HDJ Gériatrie

Oct. 2022 .
Demande de création de consultation de conciliation
médicamenteuse
Intégration au staff du service de Gériatrie

Avril 2023 : Mise en place des consultations de
conciliation médicamenteuse

Juin 2021 - sept. 2022 :
dépo6t, modification et
validation par I'ARS

RE PUBLIQUE 2 I
FRANCAISE

@ ¥ Agen Regionale o Sarde
Mormard 'z

L'hépital se reriforié e
avec un nouveau servlce
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1 - 2 . C o m m u n i c a t i O n " Comment inclure vos patients dans le dispositit?  Comment inclure vos patients dans le dispositit ?

e m AU LTS m ALwbeTaL
- | sp |

En contactant ['equipe 262G
) nuRse

fmancere 58 poue e medecn hatat et 30 € pour
e pharmacien d offcone poue o docces cinss

Vous étes médecin généraliste ou
médecin coordonnateur en EHPAD

¢ « Groupes qualité » des MSP Vous aver besoin de conseils
+*MSP de Gaillon S

+*MSP Simone Veil (Louviers)

+*MSP de la Plaine (Val de Reuil)
+*MSP de Saint Ouen de Thouberville
+*MSP Cléaubinoise

+*MSP Elbeuf

+*MSP du Roumaois

UEQU  moBI

o7

Flyer
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1-3. Organisation

OPTIMEDOC

/ 7_

Territoire Elbeuvien

~

|

(CH Elbeuf-Louviers
|2E2G B bifiedoc

CH Bourg-Acharde

“D ®EHPAD Pt de I'Arche
1 CH Le Neubourg =
[ r_ T Communauté
: Professionnelle
C\ Eure Cgll;ﬁ Territoriale
de Santé

~. 4

I &
BEoiaLOuE R, ( e m——
Normandie o i (o

Ville Hopital
@pérage) C  Repérage )

Gérontologie Hopital de jour  Consultation de conciliation Service de
Plaies de Gériatrie médicamenteuse gériatrie
chroniques
Parkinson ¢ ¢ ¢

Mémoire Gériatre-pharmacien hospitalier : Optimisation
médicamenteuse

'

Consentement du médecin traitement : inclusion sur BIMEDOC

!

Concertation avec la ville sur un plan de médication partagée
(PMP) par téléphone ou via BIMEDOC

Oncogeériatrie

Mise en ceuvre du PMP

(Cléture du dossier)
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2 — Freins & leviers

Bimédoc :

+» Connaissance du dispositif

+* Probléme de prise en main ville, hopital
Ville-Hopital:

+ Communication :
Difficultés a solliciter les médecins traitants: Mssanté, Apycript, Idomed, téléphone, fax...
Messageries sécurisées pas toujours consultées par les MT
Difficultés pour faire un retour oral au médecin traitant
Comment assurer le suivi des modifications ?
Sentiment de toujours déranger le médecin traitant
RCP ville-hopital difficile a mettre en ceuvre
N’osent pas faire des recommandations
Bimédoc : pharmacie hospitaliere seule utilisatrice
+* Moyens humains

7/ 7/
0’0 0’0

53

*

3

%

3

*

3

*

/ /
0’0 0’0

MALIS... le résultat est l1a!"

Optimisation médicamenteuse : service, HDJ
et maintenant en consultation!
Concertation avec la ville fait son chemin 7
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3 — Résultats

OPTIMEDOC

108 patients dans le programme
Au 21/05/2023
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3 — Résultats
Brouillon
Repérage

11 patients

Bilan d’inclusion en cours de rédaction

29 patients

Proposition d’inclusion dans le dispositif
aux professionnels de ville

» Attente de réponse
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3 — Résultats
58 Elaboration des @ .
patients recommandations
Gy 1
Inclus ST ol

8 43
patients patients patients
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3 — Résultats

20 patients

SE— X 33 patients

5 patients
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3 — Résultats
Cloture 2 patients
mDéces
8 patients
Annulé » |ndisponibilité des

professionnels

= Refus médecin traitant
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4 — Echanges

et votre
traitement

°~J

QUESTIONS

REPONSES

~ Mavie évolue,
mon traitement
aussi ! :

e ArS omedt



