
FICHE 

CONSEIL

 

Patient 

À quoi sert ce médicament ?

• FIRAZYR est indiqué dans le traitement des crises aiguës d’angio-œdème héréditaire (AOH) chez l’adulte, 
l’adolescent, et les enfants âgés de 2 ans et plus, ayant une carence en inhibiteur de la C1 estérase. 

Médicament disponible uniquement dans les pharmacies hospitalières sur présentation de votre ordonnance, 
de votre carte vitale et de votre carte de mutuelle.

► À conserver à une température ne dépassant pas 30°C, dans un lieu de stockage sûr, inaccessible à 
d’autres personnes. Ne pas congeler.

► Ne jetez pas les doses inutilisées / périmées, merci de les rapporter à votre pharmacien.

Comment prendre ce médicament ?

• Solution injectable à 30 mg (transparente et incolore) : Seringue préremplie de 3 ml + 1 aiguille hypodermique, 
boîte unitaire.

FIRAZYR® 
► Icatibant

Quelques conseils

Quand ? En cas de crise d’angio-œdème.

Comment ?
1 injection sous cutanée de préférence dans la région abdominale. 
A injecter lentement.

La décision de recourir à l’administration d’Icatibant par un soignant ou à l’auto-administration ne doit être prise 
que par un médecin expérimenté dans le diagnostic et le traitement de l’angio-œdème héréditaire. 

Le médicament doit être efficace dans les 30 min. 

En cas de soulagement insuffisant ou de récurrence des symptômes après une auto-administration ou 
l’administration par un soignant, il est recommandé que le patient ou le soignant consulte un médecin. 

Chez les adultes, les doses suivantes qui peuvent être nécessaires pour la même crise doivent être administrées au 
sein d’un établissement médical.

Préparation :
• Nettoyez le plan de travail (la surface) utilisé avant de commencer.
• Lavez-vous les mains à l'eau et au savon.
• Ouvrez la plaquette en tirant sur le film protecteur.
• Retirez la seringue préremplie de la plaquette.
• Retirez le capuchon situé à l'extrémité de la seringue préremplie en dévissant celui-ci.
• Une fois le capuchon retiré, posez la seringue préremplie sur une surface plane.
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Validée par 

• Si la dose est inférieure à 30 mg (3 ml),Le volume à injecter en ml doit être prélevé dans une seringue graduée de 3 ml 
vide :

1°) Retirer les capuchons à chaque extrémité du raccord. Evitez de toucher les extrémités du raccord et l'embout de la 
seringue pour prévenir une contamination.
2°) Vissez le raccord sur la seringue préremplie.
3°) Fixez la seringue graduée à l'autre extrémité du raccord en veillant à ce que les deux connexions soient bien verrouillées.

• Transférez la solution d’Icatibant dans la seringue graduée :
1°) Pour commencer à transférer la solution, appuyez sur le piston de la seringue préremplie.
2°) Si la solution de FIRAZYR ne commence pas à passer dans la seringue graduée, tirez légèrement sur le piston de la seringue 
graduée jusqu'à ce que la solution d’Icatibant commence à s'écouler dans la seringue graduée.
3°) Continuez à appuyer sur le piston de la seringue préremplie jusqu'à ce que le volume d'injection (dose) nécessaire soit 
transféré dans la seringue graduée. 

S'il y a de l'air dans la seringue graduée :
Retournez les seringues connectées de façon que la seringue préremplie soit en haut.
Appuyez sur le piston de la seringue graduée afin que tout l'air repasse dans la seringue préremplie (il peut être nécessaire de 
répéter cette étape plusieurs fois).
Prélevez le volume nécessaire de solution d’Icatibant.

4°) Retirez la seringue préremplie et le raccord de la seringue graduée
5°) Eliminez la seringue préremplie et le raccord dans le collecteur d'aiguilles.

• Si la dose est de 30 mg, utilisez la seringue préremplie 

Administration :
1°) Munissez-vous de la seringue et maintenez-la fermement. Fixez soigneusement l'aiguille à la seringue préremplie 
contenant la solution incolore.
2° Introduisez la seringue préremplie dans l'étui contenant l'aiguille et vissez la seringue à l'aiguille.
3°) Retirez l'aiguille de son étui en tirant sur le corps de la seringue. Ne tirez pas sur le piston.
4°) Choisissez la partie du corps à préparer pour l'injection. L'injection doit être pratiquée dans un pli de la peau sur le côté 
gauche ou droit de votre ventre à environ 5-10 cm au-dessous de votre nombril. Cette zone doit se trouver à au moins 5 cm 
de toute cicatrice éventuelle. Ne pas choisir une zone tuméfiée (gonflée), présentant des ecchymoses (bleus) ou douloureuse.
5°) Nettoyez le point d'injection à l'aide d'un coton imbibé d'alcool et laissez sécher.
6°) Maintenez la seringue avec les deux doigts d'une main, le pouce étant positionné sur le piston.
7°) Vérifiez l'absence de bulles d'air dans la seringue en appuyant sur le piston jusqu'à l'apparition d'une toute première 
goutte de produit à l'extrémité de la seringue.
8°) Maintenez la seringue selon un angle compris entre 45 et 90 degrés par rapport à la surface de la peau, l'aiguille étant 
dirigée vers la peau.
9°)Tandis que vous maintenez la seringue d'une main, utilisez votre autre main pour former un pli de peau entre le pouce et 
l'index à l'endroit que vous avez désinfecté.
10°) Tout en maintenant le pli de peau, mettez la seringue en contact avec la peau et introduisez l'aiguille rapidement dans le 
pli de peau.
11°) Appuyez lentement sur le piston tout en gardant la position initiale de votre main jusqu'à ce que l'intégralité du liquide 
soit injectée dans la peau et que plus aucun liquide ne reste dans la seringue.
12°) Il convient d'appuyer lentement sur le piston ; une injection doit prendre environ 30 secondes.
13°) Relâchez le pli de peau et retirez doucement l'aiguille

Instructions concernant l'élimination du kit d'injection :
 Jetez la seringue, l'aiguille et l'étui protecteur de l'aiguille dans le conteneur prévu à cet effet, afin d'éviter toute blessure à 
quiconque en cas de mauvaise manipulation.



Quels effets indésirables peuvent survenir avec FIRAZYR® ?

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

► Vous pouvez poser une question auprès de votre centre régional de pharmacovigilance ou déclarer tout 
effet indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Contactez rapidement votre médecin en cas de d’effet indésirable persistant ou 
s’aggravant

Fiche remise le  :

___________________

___________________

____________

Seuls certains effets indésirables les plus fréquents sont listés ci-dessus. Pour en savoir plus, reportez-vous à 
la notice de votre médicament ou demandez conseil à votre médecin ou votre pharmacien 

Effets indésirables Prévention

Sensations vertigineuses, 
céphalées, nausées

Pensez à bien vous hydrater. Evitez de rester l'estomac vide, cela accentue les 
nausées. Ne vous allongez pas dans les 30 min suivant un repas.

Rash, érythème, prurit, 
urticaire, réaction au site 
d’injection (ecchymose, 
brûlure, engourdissement, 
gonflement)

Appliquez des compresses froides sur les zones concernées (ne pas appliquer de 
lotions alcoolisées). Privilégiez les vêtements en coton amples et légers. Utilisez un 
gel ou pain dermatologique sans savon. Evitez l’eau chaude. Séchez par 
tamponnement. Appliquez un agent hydratant (crème ou lait). 

Fièvre Contactez votre médecin. 

Comme tous les médicaments, FIRAZYR® peut entrainer des effets indésirables mais il est 
possible que vous n’en éprouviez aucun.
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► L'icatibant ne doit être utilisé pendant la grossesse que si le bénéfice escompté justifie le 
risque potentiel pour le fœtus.
► il est recommandé aux femmes allaitantes souhaitant prendre Icatibant de ne pas allaiter 
pendant les 12 heures qui suivent l’administration du traitement.

https://ansm.sante.fr/page/liste-des-centres-regionaux-de-pharmacovigilance
https://solidarites-sante.gouv.fr/soins-et-maladies/signalement-sante-gouv-fr/
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