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   ⟶ Changement climatique  

   ⟶ Plus grande menace du 21ème siècle 

(OMS)

   ⟶ “One health” = Une seule santé  
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Contexte 



   ⟶ Présence de branchement mural et utilisation de N2O en stage 

   ⟶ Malgré recommandations et préconisations de la SFAR

   ⟶ Paradoxe entre impératif écologique et réalité du terrain 

Situation à l’origine de la recherche 
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   Dans quelle mesure l’impact environnemental du protoxyde d’azote en anesthésie 

peut-il être réduit, et quelles sont les barrières et leviers associés ?

Situation à l’origine de la recherche 

   ⟶ Présence de branchement mural et utilisation de N2O en stage 

   ⟶ Malgré recommandations et préconisations de la SFAR

   ⟶ Paradoxe entre impératif écologique et réalité du terrain 
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Cadre conceptuel 

Effets du N2O sur les patients - soignants 

- environnement 

Rôle des professionnels de l’anesthésie 

dans le developpement durable

Enjeux pratique de l’arrêt du N2O 

Freins et leviers

Michie, Van Stralen, et al., 2011
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QUESTION DE RECHERCHE

Quels sont les facteurs influençant l’arrêt du réseau mural de protoxyde d’azote 

dans les centres hospitaliers de Normandie ? 
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Objectif principal : Mettre en évidence le rôle des soutiens organisationnels (temps dédié, groupe de 

travail, formation, etc.) et techniques (disponibilité des alternatives, équipements, etc.) comme leviers 

dans l’arrêt du réseau mural de N2O, dans les centres hospitaliers de Normandie

Objectifs de la recherche

HYPOTHÈSE PRINCIPALE (H1) : Les soutiens organisationnels et techniques constituent des leviers 

significatifs à l’arrêt du réseau mural de N2O dans les centres hospitaliers de Normandie
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Méthode de recherche et population étudiée 

Mixte, séquentielle et explicative (quantitatives et qualitatives), prospective et multicentrique

Professionnels de santé impliqués dans la transition écologique des blocs opératoires

Critères d’inclusion 
IADE, MAR, pharmacien, cadre de santé, référent Green Bloc, membre 
de groupe de travail sur la TE, médecin chef de service ou de po ̂le, 
membre de commissions des gaz médicaux, chargé de mission RSE

Critères d’exclusion 
• Étudiants (IDE, IADE, internes) 
• Personnes extérieures à ces fonctions

PHASE 1 (Questionnaires)
• En ligne : Questions fermées et ouvertes
• 46 établissements privés et publics
• 91 réponses 
• Taux de retour 74%

PHASE 2 (Entretiens)
• Sélection aléatoire - Semi-directif 
• 9 entretiens 
• 3 catégories (état d’avancement de l’arrêt du 

N2O mural)
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Utilisation en pratique du N2O
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État des lieux des installations 

en Normandie en avril 2025



Avis concernant l’arrêt du N2O mural 
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Facteurs influençant cette transition (Questionnaires)
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Facteurs influençant cette transition (Entretiens)
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Manque de formation ⟶ Méconnaissance de l’impact environnemental du N2O

Absence de formation / sensibilisation ⟶ Réticence à l’arrêt du N2O (p = 0,021)

Peu d’utilisation du N2O ⟶ Favorable à l’arrêt (p = 0,002)

Lien entre les aides financières et état d’avancement de l’arre ̂t du N2O mural

p = 0,003

NON ARRÊTÉ EN COURS ARRÊTÉ

INTRODUCTION MÉTHODOLOGIE DE RECHERCHE RÉSULTATS - ANALYSE DISCUSSION CONCLUSION



Lien entre les freins à l’arrêt du N2O avec le niveau d’avancement des structures

p = 0,041
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p = 0,010

Lien entre les leviers à l’arrêt du N2O avec le niveau d’avancement des structures
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Ressenti des professionnels concernant l’arrêt du N2O mural
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Limites et biais 

• Faible échantillon - Biais de sélection - Répondants engagés 

• Questionnaire : subjectivité - longueur 

• Croisement des données qualitatives et quantitatives 

• Absence de significativité de l’ensemble des résultats 

Perspectives 

• Échantillon - Profils diversifiés

• Construction d’outils de recueil robuste - Analyse statistique 

• Cadre théorique 
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Publication de 2025

1. Un potentiel danger sanitaire et professionnel
2. Un risque d’incendie sous-estimé
3. Un impact environnemental catastrophique
4. Un mouvement déjà en marche en France et à l’international
5. Une démarche facile à réaliser et sans conséquence
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Contraintes de temps et humaines 

Apports de connaissances sur le sujet 

Espoir d’un futur hospitalier plus responsable 

Engagement collectif des soignants

Rôle actif des IADE dans cette transition écologique 

Intégration d’un groupe de travail à l’avenir

SOUTIEN ORGANISATIONNEL Groupe de travail sur le développement durable (p = 0,041)

Mise en place de technique alternatives (p = 0,010)

Hypothèse de départ

SOUTIEN TECHNIQUE 
Soutien financier (p = 0,003)

Implications personnelles et professionnelles
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Merci
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