
FICHE 

CONSEIL

 

Patient 

À quoi sert ce médicament ?
• Fidaxomicine DIFICLIR ® est un antibiotique indiqué chez les adultes et les enfants pour les diarrhées associées à 

une bactérie (Clostridioides difficile)

 Médicament disponible uniquement dans les pharmacies hospitalières sur présentation de votre ordonnance, 
de votre carte vitale et de votre carte de mutuelle.

► Conservation inférieure à 30°C, ne pas congeler,  à l’abri de la lumière
 

► Ne jetez pas les conditionnements entamés, merci de les rapporter à votre pharmacien

Comment prendre ce médicament ?

Comprimé pelliculé de couleur blanche avec les inscriptions « FDX » et « 200 »
Boite de 20 comprimés sous plaquettes thermoformées 

DIFICLIR ® 
► Fidaxomicine

Quand ?

➢ Schéma standard : 1 comprimé deux fois par jour (toutes les 
12 heures) pendant 10 jours

➢ Schéma prolongé-pulsé : 1 comprimé deux fois par jours de J1 
à J5 (pas de prise de comprimé le jour 6) puis 1 comprimé 1 
fois tous les deux jours de J7 à J25

Comment ?
Administration par voie orale, comprimé à avaler entier avec de l’eau au 

cours ou en dehors des repas

Interactions avec d’autres médicaments ou votre alimentation

Des interactions avec d’autres médicaments peuvent avoir une influence sur l’efficacité de votre traitement ou 
la survenue d’effets indésirables
Communiquez bien l’ensemble de vos traitements à votre médecin et votre pharmacien à chaque nouvelle 
prescription

► Grossesse : éviter l’utilisation pendant la grossesse
► Allaitement : interrompre l’allaitement durant le traitement

► Lavez-vous soigneusement les mains avec un savon doux liquide avant les repas et après le 
passage aux toilettes 



Quels effets indésirables peuvent survenir avec DIFICLIR® ?

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

► Vous pouvez poser une question auprès de votre centre régional de pharmacovigilance ou 
déclarer tout effet indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Contactez rapidement votre médecin en cas de d’effet indésirable persistant ou 
s’aggravant

Fiche remise le  :

___________________

___________________

____________

Seuls certains effets indésirables sont listés ci-dessus. Pour en savoir plus, reportez-vous à la notice de votre 
médicament ou demandez conseil à votre médecin ou votre pharmacien 

Effets indésirables les plus 
fréquents

Prévention

Rash, prurit

Utilisez un gel ou pain dermatologique sans savon. Evitez l’eau chaude. Séchez par 
tamponnement. Appliquez un agent hydratant (crème ou lait). Appliquez des 
compresses froides sur les zones concernées (ne pas appliquer de lotions 
alcoolisées). Privilégiez les vêtements en coton amples et légers. 

Etourdissements, 
céphalées

Evitez la consommation d'excitants (café, alcool, tabac). En cas de vertiges, 
reposez-vous au calme et décomposez vos mouvements. Consultez votre médecin 
en cas de vertiges persistants, de maux de tête inhabituels, de bourdonnements 
d'oreille ou de vomissements. Pensez à bien vous hydrater. 

Météorisme abdominal, 
flatulences, diminution 
de l’appétit, constipation

Buvez au moins 1,5L d'eau/jour. Privilégiez une alimentation riche en fibres (son, 
céréales, pain complet, légumes verts, fruits et fruits secs). Pratiquez une activité 
physique régulière. Surveillez la reprise du transit. 

Bouche sèche
Evitez les atmosphères sèches, les lieux enfumés et la consommation de tabac. 
Buvez régulièrement de l'eau, limitez la caféine. Hydratez-vous régulièrement les 
lèvres et maintenez une bonne hygiène buccale. 

Comme tous les médicaments, DIFICLIR® peut entraîner des effets indésirables mais il est 
possible que vous n’en éprouviez aucun.
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