
FICHE 

CONSEIL

 

Patient 

À quoi sert ce médicament ? 
• SKYCLARYS® est indiqué dans le traitement de l’ataxie de Friedreich chez les adultes et les adolescents âgés 

de 16 ans et plus.
Médicament disponible dans les pharmacies hospitalières sur présentation de votre ordonnance, de votre 

carte vitale et de votre carte de mutuelle.

► Aucune précaution particulière de conservation concernant la température.

► Ne jetez pas les conditionnements entamés, merci de les rapporter à votre pharmacien.

Comment prendre ce médicament ?

Gélules de 50 mg (flacon de 90 gélules)

SKYCLARYS®
 ► Omaveloxolone

Quand ?
1 prise par jour : A prendre à jeun au moins une heure avant le repas ou 

deux heures après, à heures fixes de préférence.

Comment ?

3 gélules de 50 mg en 1 prise à avaler avec un grand verre d’eau.

En cas de difficultés de déglutition : ouvrir les gélules et mélanger la 
poudre dans deux cuillères à soupe de compote de pommes. Ne pas 

conserver le mélange pour une prise ultérieure. 

Adaptation   
posologique ?

Certaines situations cliniques peuvent nécessiter des adaptations 
posologiques : respectez les recommandations de votre médecin.

► Contre-indication du traitement en cas de grossesse ou d’allaitement.
L’usage d’un moyen de contraception autre qu’hormonal est recommandé. 

Mise en garde et précaution d’emploi

► Que faire en cas d’oubli ?
• En cas d’oubli : sauter la dose oubliée et administrer votre prochaine dose à l’heure habituelle. 
 Ne doublez pas la dose pour compenser une dose oubliée. 

► Que faire en cas de vomissements ?
• Après la prise du médicament : ne pas reprendre la dose. 
 Ne doublez pas la dose pour compenser. 

Des interactions avec d’autres médicaments peuvent avoir une influence sur l’efficacité de votre 
traitement ou la survenue d’effets indésirables.
Communiquez bien l’ensemble de vos traitements à votre médecin et votre pharmacien à 
chaque nouvelle prescription.



Quels effets indésirables peuvent survenir avec SKYCLARYS® ?

Que faire en cas de survenue d’effets indésirables?

► Vous pouvez poser une question auprès de votre centre régional de pharmacovigilance ou 
déclarer tout effet indésirable sur le site : signalement-sante-gouv-fr

Contactez rapidement votre médecin en cas de d’effet indésirable persistant ou 
s’aggravant

Fiche remise le  :

___________________

___________________

____________

Seuls certains effets indésirables sont listés ci-dessus. Pour en savoir plus, reportez-vous à la notice de votre 
médicament ou demandez conseil à votre médecin ou votre pharmacien 

Effets indésirables les plus 
fréquents

Prévention/surveillance

Elévation légère à 
modérée des enzymes 
hépatiques voire 
hépatite

Pensez à pratiquer les examens biologiques prescrits par votre médecin.

Nausées, vomissements

Fractionnez votre alimentation en plusieurs repas légers et mangez lentement. Evitez 
les aliments gras, frits et épicés, et ceux dont l'odeur peut déclencher les nausées. 
Evitez de rester l'estomac vide, cela accentue les nausées. Buvez plutôt entre les 
repas. Utilisez les médicaments antiémétiques qui vous ont été prescrits le cas 
échéant.

Maux de tête
Pensez à bien vous hydrater. Mangez à heure régulière, ne sautez pas de repas. Evitez 
tabac et alcool (déclencheurs de maux de tête). 

Fatigue, douleurs 
dorsales, spasmes 
musculaires

Contactez votre médecin si vous ressentez un ou plusieurs de ces effets indésirables.

Grippe Contactez votre médecin si vous ressentez un ou plusieurs de ces effets indésirables.

Comme tous les médicaments, SKYCLARYS® peut entrainer des effets indésirables mais il 
est possible que vous n’en éprouviez aucun.
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