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KARDEGIC 
Acide acétylsalicylique 

 
Présentation et caractéristiques 

 

Kardegic® est un antiagrégant plaquettaire. Il a pour rôle d'empécher la formation de caillots, 
de thrombose dans les vaisseaux (= vaisseaux bouchés). 

 

Présentation : Kardegic ® 75 mg ou 160 mg ou  300 mg (boites de 30 sachets).  

A conserver à température ambiante. 

 

Posologie et mode d'administration 

 

La posologie usuelle est de  1 sachet par jour,  en une prise quotidienne, au même moment de la 

journée, au cours  d'un repas. 
 
Verser le contenu du sachet dans un grand verre d'eau. Une dissolution totale est obtenue 

rapidement. 
 

� En cas d'oubli d'une dose, continuer le traitement mais prévenir le prescripteur. 

Principaux effets indésirables  

 

Le principal effet est lié à son mécanisme d'action : une fluidification trop importante du sang 

conduit au risque hémorragique = risque de saignement. 

Ce risque peut arriver en cas de traumatisme, d'acte chirurgical (par exemple soin dentaire), ou 

avec la prise d'un nouveau médicament.  
 

� Ne prendre aucun nouveau médicament sans l'accord du médecin. 
 

� Consultez votre médecin en cas de saignement anormal (par sa localisation ou sa 

durée). 
 

Effets indésirables Prévention Conduite à tenir 

Intolérance gastrique 

Prendre le médicament au 

cours d'un repas.  

Eviter alcool, café, boissons et 

aliments acides, les épices. 

Prévenez votre médecin, qui 

pourra éventuellement vous 

prescrire un traitement 

symptomatique. 

Risque de saignement, voire 

hémorragie 

Utiliser une brosse à dent 

souple. 

Ne pas prendre d'Aspirine 

supplémentaire, ni d'anti-

inflammatoires en 

automédication.  

Si vous avez déjà eu un ulcère 

digestif, prévenez votre 

médecin. 

En cas de saignement, prévenir 

votre médecin. 

Réaction d'hypersensibilité 
En cas d'antécédent d'allergie 

à l'Aspirine, prévenez votre 

Si apparition d'urticaire ou 

d'asthme au cours du 
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médecin. traitement par Kardegic®, 

prévenez immédiatement votre 

médecin. 
La liste complète  des effets indésirables est consultable sur la notice du médicament.   

 

NB : de nombreuses spécialités médicamenteuses contiennent de l'Acide acétylsalycilique 
(Aspégic, Aspro, Aspirine du Rhône…). Prendre ne serait ce qu'une seule dose de ces 
médicaments, en plus de votre Kardégic®, augmenterait la quantité de ce composé dans votre 
sang et donc le risque de saignement. 

 

Médicaments pouvant provoquer des effets indésirables ou diminuer l'efficacité du 
KARDEGIC® 

 
Médicaments Risque Conduite à tenir 

Anti-inflammatoire (Advil, 
Spedifen, Ibuprofène®, 

Aspirine…) 
Anticoagulants oraux (Coumadine®, 
Previscan®, Sintrom®, Xarelto®, 

Pradaxa®, Eliquis®) 

Augmentation du risque 

hémorragique. 

Demandez conseil à votre 

pharmacien. 

Topiques gastro-intestinaux 

(Maalox, Topaal, Pepciduo…) 
Diminution de l'effet du 

Kardegic. 

Les prendre à distance de toute 

prise de médicaments : au moins 2 
heures. 

 

Kardégic, grossesse et allaitement  

Informer votre médecin si vous découvrez que vous êtes enceinte ou si vous souhaitez l’être.  
 

Conseils à suivre  

Le sachet, après dissolution dans de l'eau, doit être bu en une prise quotidienne, à heure 

fixe, pendant le repas. 
 

Ne jamais arrêter le traitement ou modifier le rythme d'administration sans avis du 

médecin prescripteur. 

 

Prenez l'avis de votre médecin avant toute prise d'un nouveau médicament (même les 

médicaments ne necessitant pas d'ordonnance). 

 

Toute décision de modification de dose ou arrêt du médicament doit être prise par 

le médecin. Ne prenez jamais l'initiative seul. 

 

Avant tout acte chirurgical ou prise d'un nouveau médicament, signalez à tout 

professionnel de santé (médecin, chirurgien, dentiste, pharmacien, infirmier, sage-

femme) que vous prenez un traitement antiagrégant plaquettaire. 

 

   Ne pas laisser à la portée des enfants. 
 

Contacter rapidement votre médecin en cas : 

- d'apparition de selles noires, de saignements de nez, des gencives, d'hématomes            

importants. 

- d'apparition d'asthme ou d'urticaire. 


